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ENTREES
Wai wai chaat
Nouilles instantanées népalaise crue, mélangée avec des
tomates, oignons, coriandre, citron et des épices.
(Option piment fait maison)
Dhal création Maison

Lentilles, oignons, tomates, ail et des épices avec une
touche de sauce maison accompagné du pain fait maison

Poulet frits Maison (6pcs/12pcs)

Morceaux d’aile de poulet mariné aux épices fagon maison.
(Option piment niv 1-3)

Dahi Puri (6 piéces)
Puris croustillants (fine coque croustillante de blé)

garnis de pomme de terre, nappés de yaourt doux et
délicatement relevés d’épices.

PLATS

MO:MO (RAVIOLIS TIBETAIN)

(8 PIECES, OPTION ASSORTIMENTS)
BASE

Momo boeuf avec sauces* (Une sauce au choix)
Boeuf, oignons, ail, ciboulette et épices du Népal.

Momo végétarien avec sauces* (Une sauce au choix)
Epinards, mozzarela, oignons, ail et épices.

Momo poulet avec sauces* (Une sauce au choix)

Poulet, oignons, ail, ciboulette et épices du Népal.
SAUCES *

Katmandouce (JHOL) “ORIGINALE’

Tomates, sésame, oignons, ail, coriandre, menthe, citron
et des épices.

Sauce maison d’arachides

Pates d’arachide,oignons,ail,poivrons et d’épices.

Sauce maison verte

Sauce maison préparée avec du lait de coco, du persil
de la menthe, de 1'ail et d’épices.

Sauce maison pimentée ““ORIGINALE"

Sauce préparée avec un piment qui vient du Nepal, des tomates,
oignons, de 1'ail, de la coriandre et d’épices

C Momo (Spécialité Népalais) 8 pcs

Poulet - boeuf - végétarien (aux choix)

(dans une sauce épaisse & base de tomates et piment,
épices, poivrons, oignons, ail et ketchup)

Momo spicy (Choisissez niveau du piment 1-3) 8 pcs
Poulet - boeuf - végétarien (aux choix)

(avec une sauce spicy fait maison dessus)

Momo classique 8 pcs

Poulet - boeuf - végétarien (aux choix)
(avec un pot de sauce maison pimenté)
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KEEMA NOUILLES

Keema Nouilles Boeuf 14,50 €

Nouilles épaisse cuites a 1l’eau, accompagnées des carottes,
pak chois, concombre et beuf haché épicé, le tout agrémenté
d'une sauce maison.

Keema Nouilles Poulet 14,50 €
Nouilles épaisse cuites a 1l’eau, accompagnées des carottes,
pak-chois, concombre et poulet haché épicé, le tout agrémenté
d'une sauce maison.

Végé Nouilles 14,50 €

Nouilles épaisse cuites & l’eau, accompagnées des carottes,
pak-chois, concombre et champignons, le tout agrémenté d'une
sauce maison.

NOUILLES SAUTEES

Nouilles Sautées Boeuf/Poulet/Végé 13,50 €
Nouilles marinés sautées au boeuf/poulet/végé a la
fagon népalaise.

SOUPE (BOUILLON)

Soupe aux Momo (boeuf/poulet/végé) 15,80 €

Bouillon aux champignons avec 6 momos (option ASSORTIMENT),
pak-chois, carottes, champignons, épices, garnie d’oignons
frits, sésame et ciboulette. (Option piment)

Soupe aux Nouilles (boeuf/poulet/végé) 13,80 €

Bouillon aux champignons et nouilles, pak-chois, carottes,
champignons, épices, garnie d’oignons frits, sésame et
ciboulette. (Option piment)

RAJMA CHAMAL (Haricots rouges et du riz)

Haricots rouges mijotés aux épices, servis avec du riz,
garnie d’oignons frits, sésame et ciboulette.

2

SUPPLEMENTS

Riz 2,80 €

Pain fait maison 3,50 €

Momo par piéce supplémentaire 1,50 €
coce -

DESSERTS

Kulfi Mangue/Pistache (3 BOULES) 6,00€

Glace d’origine indienne, réalisé & base de lait, amandes,
pistache et des épices (cardamome et vanille).

Himalayan Tsampa 7,00 €

Farine d'orge grillée mélangée avec du beurre et du sucre,
servie sur un yaourt nature sucré et garnie de chantilly et
fruit secs.

Tsampa Cheesecake 7,00 €

Cheesecake revisité fagon tibétaine, au tsampa : une touche
crémeuse et grillée venue des hauteurs de 1l’Himalaya.
Nappé de coulis de mangue.
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STARTERS

Wai wai chaat 5,50 €

Instant Nepalese noodles, mixed with tomatoes, onions,
coriander, lemon and spices. (Chilli option)

Dhal création Maison 7,80 €
Lentils, onions, tomatoes, garlic and spices with a touch of
homemade sauce accompanied by homemade bread

Fried chicken Maison (6pcs/12pcs) 9 €/17 €
Pieces of chicken wings marinated in homemade spices.

(Chilli option level 1-3)

Dahi Puri (6 pieces) 6,80 €
Crispy puris (thin, crunchy wheat shells) filled with

potatoes, topped with smooth yogurt and delicately spiced.

MAIN DISHES
MO: MO (TIBETAN DUMPLINGS)
(8 PIECES, ASSORTMENT OPTION)

1.BASE
Beef Momo with sauces* (A sauce of your choice) 14,80 €

Beef, onions, garlic, chives and spices from Nepal.

Vegetarian Momo with sauces* (A sauce of your choice) 14,80 ¢
Spinach, mozzarella, onions, garlic and spices.

Chicken Momo with sauces* (A sauce of your choice) 14,80 €

Chicken, onions, garlic, chives and spices from Nepal.
2.SAUCES*

Katmandouce (JHOL) “ORIGINAL"

Tomatoes, sesame, onions, garlic, coriander, mint, lemon

and spices.

Homemade peanut sauce
Peanuts paste, onions, garlic, peppers and spices.

Homemade green sauce

Homemade sauce prepared with coconut milk, parsley,
mint, garlic and spices.
Homemade spicy sauce “ORIGINAL"

Sauce prepared with a chili pepper that comes from Nepal, tomatoes,
onions, garlic, coriander and spices.

C Momo (Nepalese Specialty) 14,80 €
Chicken/beef/vegetarian (your choice)

(in a thick sauce made with tomatoes and chili, spices,

peppers, onions, garlic and ketchup)

Spicy Momo (Choose chili level 1-3) 13,80 €

Chicken/beef/vegetarian (your choice)
(with a homemade spicy sauce on top)
Classic Momo 11,80 €

Chicken/beef/vegetarian (your choice)
(with a small pot of homemade spicy sauce)
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KEEMA NOODLES

Beef Keema Noodles 14,50 €

Thick noodles cooked in water, accompanied by carrots, pak
choi, cucumber and spicy ground beef, all flavoured with a
homemade sauce.

Chicken Keema Noodles 14,50 €
Thick noodles cooked in water, accompanied by carrots, pak

choi, cucumber and spicy minced chicken, all flavoured with a
homemade sauce.

Veggie Noodles 14,50 €

Thick noodles cooked in water, accompanied by carrots, pak-
choi, cucumber and mushrooms, all flavoured with a homemade
sauce.

STIR-FRIED NOODLES

Beef/Chicken/Veggie Stir-Fried Noodles 13,50 €
Marinated stir-fried noodles with
beef/chicken/veggie, Nepalese style.

SOUP MOMO (beef/chicken/veggie) 15,80 €

Mushroom soup with 6 momos (ASSORTMENT option), pak choi,
carrots, mushrooms, spices, garnished with fried onions,
sesame and chives. (Chilli option)

Soup Noodles (beef/chicken/veggie) 13,80 ¢
Mushroom soup with noodles, pak choi, carrots, mushrooms,

spices, garnished with fried onions, sesame and chives.

(Chilli option)

RAJMA CHAMAL (Red kidney beans and rice)

Red kidney beans simmered in spices, served with rice,
garnished with fried onions, sesame and chives.

SUPPLEMENTS

Rice 2,80 €

Homemade Bread 3,50 €

Momo per additional piece 1,50 €
Py -

DSSSERTS

Kulfi (3 SCOOPS) 6,00 €

Ice cream of Indian origin, made with milk, almonds,
pistachios and spices (cardamom and vanilla).

Himalayan Tsampa 7,00 €

Roasted barley flour mixed with butter and sugar, served over
sweetened plain yogurt and topped with whipped cream and cashews
Tsampa Cheesecake 7,00 €
A rich, nutty Tibetan-style cheesecake made with tsampa

(roasted barley flour), blending creamy sweetness with earthy
Himalayan tradition.

Topped with mango coulis.
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Roissons

VINS ROUGE T BIERES 33cl
TARANI IGP 6€ /[ 27¢ ILE MAURICE / BLONDE 6,00 €
Cabernet sauvignon NEPAL / BLONDE 7,00 €
COTES DU RHONE ROP /7 30€ LA REUNION / BLANCHE 7,00 €
Grenache/Syrah
BOURGOGNE AOP 36¢€
Pinot Noir SOFTS
[
VINS BLANC T 0 COCA/ICE TEA/SPRITE 33cl 3,50 €
EAU GAZEUSE 50cl 5,50 €
TARANI IGP 6e / 27¢ DIABOLO (Fraise, Grenadine) 4,50 €
Sauvignon
cOTES DU RHONE AoP &/ 30¢€ JUS
Grenache
JUS D'ANANAS 4,00 €
VIN AU GINGEMBRE / 9¢ / 39¢ JUS D'ORANGE 4,00 €
GINGER WINE
R s JUS DE MANGUE 4,00 €
Vin blanc aromatisé au
gingembre, citron et épices. . Liledeal GeLblr ol 6,00 €
A
2 \ o 2
VINS ROSE T z CAFES
s CAFE ESPRESSO 2,50 €
ARDECHE PAR NATURE " 7€ [/ 32¢€ . .
Grenache noir, Merlot et CAFE ALLONGE 2,80 ¢
Syrah A
THES
THE TIBETAIN SALE 3,50 €
SOJU ORIGINALE 16.5% 35cl 12,00¢€ THE AU GINGEMBRE MIEL 4,50 €
SOJU PECHE 12% B5 I 10, 50¢€ a
THE AU CITRON MIEL 4,50 €
SOJU MANGUE 12% 35cl  10,50€

SOJU RAISIN 12% 35cl 10,50¢€
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LASSI of KATHMANDU, NEPAL €5,8
(‘Original’)

LASSI (CREATION MAISON)

LASSI MANGO €6,5
(Lassi, mango, garnished

with whipped

cream and dried fruits)

LASSI BANANA €6,5

(Lassi, banana, garnished
with whipped cream and
dried fruits)

“FROM THE STREETS OF KATHMANDU
TO
PARIS WITH LOVE”



MOFE

Imagine yourself sitting on a bustling

street in Kathmandu, Nepal, surrounded

by the aroma of spices, listening to the

lively chatter of locals, while sipping

on this delightful drink. It’s not just a
refreshment; it’s a 1ittle piece of

culture, blending simplicity, a touch of
tradition, and a whole lot of love.

Whether plain or fruity, the lassi of
Kathmandu is a must-try for anyone
visiting the city.

So at MOFE, to save you the trip, we’ve
brought you the lassi of KATHMANDU,
NEPAL to PARIS, with love )

“FROM THE STREETS OF KATHMANDU
TO
PARIS WITH LOVE”



